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Oggi, sempre di più, è evidente la connessione che intercorre 
tra patologie cardiovascolari, renali e metaboliche. Infatti, 
la presenza, per esempio, di una patologia cardiovascolare 
pregressa ed una delle comorbidità CRM peggiora la 
prognosi della malattia aumentando i rischi di andare 
incontro ad eventi cardiovascolari importanti come infarto, 
ictus, aumento della mortalità e ospedalizzazioni. La scarsa 
attenzione alle comorbidità nei pazienti con patologie 
cardiovascolari può portare a diagnosi tardive, in particolare 
di insufficienza cardiaca (specialmente quella a frazione 
d’eiezione preservata) e di malattia renale cronica. Ciò si 
traduce in trattamenti inadeguati che non considerano 
le interazioni tra le diverse condizioni e in costi sanitari 
elevati dovuti alle complicanze associate. Aumentare 
la consapevolezza di queste interconnessioni diventa 
quindi cruciale per i professionisti del settore, poiché una 
gestione più attenta e integrata può portare a diagnosi 
più tempestive e a trattamenti più efficaci. All’interno di 
questo contesto il cardiologo ambulatoriale gioca un ruolo 
cruciale nell’identificazione precoce del rischio cardio-
renale-metabolico e nel trattamento tempestivo di questi 
pazienti. 

Il corso si propone di fornire ai partecipanti, attraverso un 
confronto di esperienze, strumenti pratici e aggiornati per 
una gestione ottimale di questi pazienti, approfondendo:

•	 Il corretto iter diagnostico
•	 Le novità terapeutiche farmacologiche
•	 L’integrazione della gestione delle principali 
	 comorbidità

Obiettivo finale è promuovere un miglioramento degli 
out come clinici, ridurre le ri-ospedalizzazioni e migliorare 
la qualità di vita dei pazienti affetti da questa complessa 
sindrome.
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10 Minuti
Introduzione obiettivi del Corso
Giovanni Battista Zito

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e diabete
Biagio Fimiani

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e malattia renale cronica
Ferdinando Ferrara

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e scompenso cardiaco rEF
Sabato Murolo

20 Minuti
Il paziente con malattia CV, HFpEF e altre comorbilità
Mario Crisci

20 Minuti
Ipertensione, Killer silenzioso nel paziente CRM, i CCB non 
sono tutti uguali
Agostino Virdis

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e diabete
Elisa Modonesi

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e malattia renale cronica
Ornella Milici

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e scompenso cardiaco rEF 
Kevin Pisani

20 Minuti
Il paziente con malattia CV, HFpEF e altre comorbilità
Silvia Cozzi
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20 Minuti
Il paziente con malattia CV e diabete
Valentina Chiarelli

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e malattia renale cronica
Valeria Antoncecchi

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e scompenso cardiaco rEF
Zefferino Palamà

20 Minuti
Il paziente con malattia CV, HFpEF e altre comorbilità
Saverio Palumbo

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e diabete
Silvia Giovani 

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e malattia renale cronica
Riccardo Liga

20 Minuti
Il paziente con malattia CV e scompenso cardiaco rEF
Loreno Querceto

20 Minuti
Il paziente con malattia CV, HFpEF e altre comorbilità
Vittorio Zappia

10 Minuti
Take home message e chiusura del corso
Giovanni Battista Zito
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Y VALERIA
VALENTINA 
SILVIA NATALIA 
MARIO
FERDINANDO
BIAGIO
SILVIA
RICCARDO
ORNELLA
ELISA
SABATO
ZAFFERINO
SAVERIO
KEVIN
LORENO
AGOSTINO 
VITTORIO 
GIOVANNI BATTISTA

ANTONCECCHI
CHIARELLI
COZZI
CRISCI
FERRARA
FIMIANI
GIOVANI
LIGA
MILICI
MODONESI
MUROLO
PALAMÀ
PALUMBO
PISANI
QUERCETO
VIRDIS
ZAPPIA
ZITO

TRIGGIANO (BA)
TARANTO
GENOVA 
NAPOLI 
SALERNO 
SALERNO 
SIENA 
PISA 
GENOVA 
GENOVA 
NAPOLI 
TARANTO
TARANTO
GENOVA 
PONTASSIEVE (FI)
PISA 
FIRENZE
POMPEI (NA)



DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
La partecipazione al Corso è riservata a n. 2000 Medici Chirurghi specialisti 
in Cardiologia, Medicina Interna e Geriatria, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia). 

INFORMAZIONI E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
I crediti ECM assegnati all’evento sono 9. 
Per l’iscrizione è necessario collegarsi al seguente link 
https://short.do/Z8s0ex
A seguito della Sua iscrizione riceverà una mail di conferma. 

Sarà cura della Segreteria Organizzativa inviare prossimamente indicazioni 
di accesso al portale per la fruizione dei contenuti della FAD ASINCRONA.  

Sarà possibile scaricare l’attestato dei crediti ECM direttamente 
dalla piattaforma della FAD al termine della compilazione online del 
questionario di gradimento ECM e superamento online del questionario 
di apprendimento..

PIATTAFORMA: https://infocongress.it/
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